
Exerzitien im Alltag 

Ist ein spirituelles Trainingscamp mitten im normalen Alltag. Morgens 

benötigt man etwas Zeit für sich und Gott & abends für den Tagesrückblick. 

Im Mittelpunkt steht der aktuelle Film:

 

In der Zeit auf Ostern hin nähren Tagesimpulse aus der Begleitmappe und 

wöchentliche Treffen die Seele. Auf diesem Übungs-Weg hilft es, sich mit 

anderen zu vernetzen, sich auszutauschen und sich gegenseitig zu 

motivieren. Das kann digital im Netz sein oder lokal vor Ort:  

jeden Do, 20h im Pfarrheim (NK)/ Kapelle Kinderheilstätte.  

(Filmabend So, 6.3. 17h) 

Schnupperabend Do, 3.3. 20h 
 

Kostenbeitrag 5,- (Mappe und Film) 

Anmeldung: 

Pfarrbüro:  972918100, … 

Monika Prillwitz: 7039930 

Mc. Porsche: 0177 und 2012622 

www.stmauritius.de 

Anmeldeschluss ist der 1.3. 

tel:02596972918100
tel:025967039930
http://www.stmauritius.de/

